
Interview: Ironman after Heart Transplantation
Case: Exercise with Hypertrophic Cardiomyopathy
Pro-Con: Exercise in heart failure: High vs. moderate intensity
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PROGRAMM

Past and Present - Eine Fotoreihe der Erinnerungen  
Hot Topic: Sport während Dialyse

SESSION 1 - 09:00-10:00 Uhr

Case: Marathon in CAD and stenting 
Pro-Contra: Troponinerhöhung nach Marathon ist Myokardschaden
Fall: Sport bei bikuspider Aortenklappe

SESSION 2 - 10:00-11:00 Uhr

Fall: Sport bei Hypercholesterinämie und Diabetes
Fall: Sport bei Kardiomyopathie/ARVC
Pro-Contra: Sport bei Vorhofflimmern - HIIT ist besser als MCT

SESSION 4 - 13:20-14:20 Uhr

Science-Slam: Wie funktioniert Training auf zellulärer Ebene?
Interview: Sport nach Myokarditis und ICD
Pro-Contra: Myokarditis - Sportbeginn nach 3 Monaten
Fall: Sport nach kardiotoxischer Tumortherapie

SESSION 3 - 11:45-13:05Uhr

Leistungssport - immer gesund?
Sport im Alter: Wie intensiv?
Marathon: Strain or Gain?

SESSION 6 - 16:15-17:15 Uhr

ABSCHLUSS & GET-TOGETHER
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